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วตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้/ Learning Objectives 
 
• ประเมนิโครงการบ าเพ็ญประโยชนปั์จจบุนัและอนาคตเพือ่ใหแ้น่ใจ
วา่โครงการน้ันตอบสนองความตอ้งการของชมุชน 

• Assess the current and future service projects to ensure 

that they meet their community’s needs 

 
• พฒันากลยทุธใ์นการรวบรวมและวดัผลขอ้มูล 
• Develop strategies for collecting and measuring data 

 



 
 

โครงการและแผนปฏบิตักิารโรตาร ี
Project  and  Rotary Action Plan 

 
 



Graphic explains 
each step and the 

types of 
measurable goals 
you can establish 

for each one 

รปูแสดงขัน้ตอนและ

ประเภทของ

เป้าหมายท่ีวดัผลได ้

ซ่ึงจะสามารถ

ก าหนดไดใ้นแต่ละ

ขัน้ตอน 



GG 2453292: MALARIA CONTROL AND ELIMINATION IN THAILAND 

INPUT 

OUTPUT 

OUTCOME 

IMPACT 

Resources: Funding, expertised partners, training  

program, mosquito nets and repellents 

Distributed mosquito nets and repellents to 25 risk areas, 

training on malaria prevention and treatment and 

screening 

Improved awareness, knowledge and adopt preventive 

behaviors, fostering stronger community ties & sense of 

accomplishment 

Sustained community health improvement and well-being, 

enhance collaboration, showcasing Rotary’s ability to 

address and solve critical health challenges   



GG 2453292: MALARIA CONTROL AND ELIMINATION IN THAILAND 



GG 2453292: MALARIA CONTROL AND ELIMINATION IN THAILAND 



จะวดัผลความพยายามของเราอย่างไร 
How our efforts can be measured? 01 

เร ิม่จากการประเมนิชมุชน / Start by conducting 

a community assessment 
01.1 

ตดิตามสิง่ทีต่อ้งใชใ้นการท าโครงการ/ 
Track the input 

01.2 

ตดัสนิใจวา่จะวดัผลลพัธอ์ย่างไร / Decide how 

to measure the outcomes 

04 

การเพิม่ผลกระทบตอ่
ชมุชนจากโครงการหรอื
โปรแกรมทีท่ า 
 
To increase our impact 
in community through 
a Planned project or 
program 

01.3 

01.4 

01.5 

พจิารณาผลลพัธ ์ /Consider the outputs 

วดัผลกระทบของโครงการ ตอบสนองความตอ้งการของ

ชมุชนตามทีส่โมสรก าหนดไว?้/ Measure the 

impact of project-Community’s needs as 

club identified? 



02 

 

การวดัผลลพัธจ์ากโครงการทีผ่่านมา จะ
ชว่ยใหส้ามารถน าโครงการทีป่ระสบความ 
ส าเรจ็ไปขยายผลในระดบัทีใ่หญ่ขึน้เพือ่
สรา้งผลกระทบมากขึน้ 
Measuring outcomes from past 
project allow us to repeat a 
successful project on a larger scale  
to make a bigger impact 

02 

04 

การเพิม่ผลกระทบตอ่
ชมุชนจากโครงการหรอื
โปรแกรมทีท่ า 
 
To increase our impact 
in community through 
a Planned project or 
program 



02 

04 

การเพิม่ผลกระทบตอ่
ชมุชนจากโครงการหรอื
โปรแกรมทีท่ า 
 
To increase our impact 
in community through 
a Planned project or 
program 

03 

04 

การสือ่สารกบัชมุชนเกีย่วกบัผลงานดีๆ  ที่

สโมสรก าลงัด าเนินการอยู่ จะสามารถดงึดูด
สมาชกิ หุน้ส่วน และผูบ้รจิาคได ้
Communicating to the community 
about the great work the club is 
accomplishing can attract 
members, partners and donors. 

การใหส้มาชกิมสี่วนรว่มในกระบวนการ
เหล่านี ้จะชว่ยเพิม่การมส่ีวนรว่มและการ
บรจิาคในสโมสร 
Involving club members in these 
efforts increases engagement 
and giving in the club. 



โครงการ: Case Study 

จงัหวดั ก ไก ่เป็นจงัหวดัทีม่รีายไดป้ระชาชาตดิใีนอนัดบั 1 ใน 5 ของประเทศ ประชากรใน

จงัหวดัมรีายไดจ้ากการทอ่งเทีย่วและการเกษตร แตป่ระชากรไม่มคีวามสขุในอตัราทีด่เีหมอืน

รายได ้

 

สโมสรโรตารใีนจงัหวดัซึง่มอียู ่4 สโมสร ตอ้งการแกปั้ญหาทีเ่รง่ดว่นของจงัหวดั สมาชกิสโมสร

จงึไดพู้ดคยุกบัประชากรในชมุชน โรงพยาบาล สาธารณสขุ โรงเรยีน เพือ่รบัทราบปัญหาที่

ชมุชนตอ้งการแกไ้ขเรง่ดว่น ซึง่ไดแ้ก ่ 

 

1) ปัญหาการศกึษา 

 

2) ปัญหาสขุภาพจติ 

 

 

 

 

 



โครงการ: Case Study 

ปัญหาสขุภาพจติเด็กวยัรุน่วยัเรยีน มแีนวโนม้เพิม่มากขึน้ จากขอ้มูลของสาธารณสขุในปี 

2564 พบวา่  1 ใน 7 ของเยาวชนอาย ุ15-24 ปี ประสบกบัปัญหาสขุภาพจติ เชน่ ภาวะ

ซมึเศรา้และวติกกงัวล จากการส ารวจผ่านแอปพลเิคช ัน่ในระหวา่ง กมุภาพนัธ ์2565 – 

ตลุาคม 2567 พบ:  

 เสีย่งซมึเศรา้ 10.28% 

 เสีย่งท ารา้ยตนเอง 17.4% 

 

 



โครงการ: Case Study 

     อตัราการพยายามฆ่าตวัตาย 3 ปียอ้นหลงั 2565 – 2567: 

  ปี 2565  ม ี 34.21 ตอ่แสนประชากร = 171 คน ถา้มปีระชากร 500,000 คน 

  ปี 2566  ม ี 36.87 ตอ่แสนประชากร =  185 คน 

  ปี 2567  ม ี 45.53 ตอ่แสนประชากร =  228 คน 
 

นอกจากนี ้อตัราการฆ่าตวัตายส าเรจ็-เป้าหมายไม่เกนิ 8.0 ตอ่แสนประชากร (40คน ถา้มี

ประชากร 500,000 คน) แตพ่บจรงิ: 

  ปี 2565  เป็น  8.3 ตอ่แสนประชากร = 42 คน 

  ปี 2566  เป็น 11.6 ตอ่แสนประชากร = 58 คน 

  ปี 2567  เป็น 10.0 ตอ่แสนประชากร = 50 คน 

 



1 ใน 4 ของ 
แผนปฏบิตัิ
การเพิม่พูน
ผลกระทบ 
 

                  

     มุ่งเน้น 
ทีปั่ญหาและโครงการทีม่คีวามส าคญั 

          ตอ่ชมุชนของคณุมากทีส่ดุ 
      
รวบรวม 

ขอ้มูลกอ่นและหลงัส าหรบัโครงการของคณุ 
    

แบ่งปัน /แชร ์
เร ือ่งราวความแตกตา่งทีว่ดัผลไดท้ีค่ณุก าลงัสรา้ง

   

  มุ่งม ัน่ 
ทีจ่ะปรบัปรงุโครงการทีท่ าเสมอ 

สโมสร
สามารถ
ท าอะไร
ได้บ้าง? 



WE’RE  
INCREASING  

OUR  
IMPACT 

1 of 4 OUR 
ACTION PLANS 

                  

     FOCUS 
ON ISSUES AND PROJECTS THAT  

MATTER MOST TO YOUR COMMUNITY                     

    GATHER  
BEFORE-AND-AFTER DATA OF YOUR PROJECTS  
          
    

     SHARE  
STORIES OF THE MEASURABLE DIFFERENCE  

  YOU’RE MAKING     
 
              COMMIT  

TO IMPROVING THOSE PROJECTS  

OVER TIME 
 

What 

your 

club 

can 

do?  



 

Thank You 
 

Empowering for greater 

impact  
 

that’s what people of action 
do.  

 
Learn more at 
rotary.org>Learning Center> 
Grant Management Seminar> 
Measuring and Reporting our 
Impact> Rotary Impact 
Handbook 


